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En, Vendriczki Rébert: 2025. marcius 2-an egy hétféi napon indultam el a tanulokkal
Ausztridba, hogy Rohrbach-Bergben talalhat6 ,,BS” vendéglatoiskolaban megkezdjiik egy
hénapon 4t tartdé Erasmus+ programban val6 részvételiinket. A Budapest-Linz utvonalat Railjet-
tel és a fennmarado utat Rohrbach-ig busszal tettilk meg. Oott mar vart rank a hazigazdank
Christine, aki elvitt minket Lanzerstorfban talalhato szallasunkra.

Ezutan rendben megérkeztiink ¢és elfoglaltuk a szallast. A kovetkez6 napon
becsekkoltunk a suliba és megkezdddtek a szorgalmas hétkdznapok a konyhan, illetve az
étteremben is. A gyakorlati oktatds folyamén a kornyezettudatossag fontossaggal birt a
hagyomanyos osztrak konyha elsajatitasa mellett. A fenttarthatosag a vendéglatasban, ott egy
olyan tudatos tarsadalmi tevékenység, amely életmindségi feltételek védelmét, illetve a
bioszféra megovasat tiizte ki. A nyersanyagok beszerzésénél is elsdszamui szempont volt a helyi
alapanyagokon nyugvoé ételek elkészitése, mindezt a helyi gazdaktol szerezték be, akik mar
évek oOta biogazdasdgokat tartanak fenn. A hulladékkezelésben is megnyilvanult ez a
tudatossag, mert a vendéglatd egységekben keletkezett kommunalis hulladékot szelektiven
gyljtotték. Fontos részét képezi az oktatasnak, mivel tudatositani akarjak a didkokban a



kornyezetvédelmi alapelvekre valé fogékonysagot, amely késébbiek folyaman is elkiséri ket
a munkajuk soran, illetve tovabb is adjak ezen elveket.

A gyakorlatok soran minden szakoktato kolléga maximalisan segitette a didkokat,
csakugy, mint az iskola igazgatdja €és az Erasmus+ koordinator. A hétkoznapi szorgalmas
munkdak mellett hétvégén sem tétlenkedtiink, tobbek kozott eljutottunk egy nagyon
szinvonalas széallodaba, az AVIVA Hotelba és egy sommelier eldadasra is. A kovetkezd
hetiink is mozgalmas volt, a szokasos 6rdk mellett, ellatogatunk egy pékségbe, valamint egy
meghivasnak eleget téve kolostorlatogatason vettiink részt, ahol a bemutattak nekiink az
Aigen-Schligel-i kolostort az iskola ott €16 két tanara (premontrei szerzetesek) jovoltabol.
Valamint megtekinthettiik a soriizemiiket és ott is elmondtak, hogy a készités soran a
kornyezetvédelmi eldirasok abszolut betartasa mellett késziilnek a régid hires sorei, a Schlagl
sorok. A kultiraval is foglalkoztunk, ellatogatunk Linzbe, ahol megnéztiik a hires belvarosi
részt, valamint a modern vilagot bemutaté Ars Elektronikai Centert sem hagyhattuk ki.

Mindezek mellett a hézigazdasszonnyal is voltak kozos fozések és a nagyobb
1¢legzetvételli beszélgetések. A gyerekek jol erezték magukat és én is, mert a szakmai
ujdonsagok mellett a német nyelvet is gyakorolhattam.

En, Szabo Katalin 2025. marcius 15-én valtottam kollégamat, és két hetet toltdttem a
tanulokkal. Hétkoznap minden reggel 7.00-kor indultunk, és gyalog mentiink be az iskoléba,
ami hasonl6 képzésekkel foglalkozik, mint a mi iskolank. A lakéhelyiink koriilbeliil fél érara
volt az iskolatdl a varos sz€lén, zold Gvezetben. Hazafelé is mindig sétaltunk, bevasaroltunk,
amibdl esténként foztiink, siitottiink valamit.

Az iskola konyh4jan és éttermében dolgoztak a tanulok, amik nagyon jol felszereltek.
A diakok elészor atdltdztek munkaruhéba, majd a szakacsok mentek is a konyhaba
el6keésziilni. A pincér tanulokkal az elsé 6raban a napi feladatokat besz¢lték at, és az oktato
beosztotta a tanulokat csoportokra, majd kiosztotta a feladatokat, utdna mentek az étterembe.
A tanuldk mindig kiilon csoportban voltak helyi didkokkal, hogy a nyelvet gyakorolhassak, és
kapcsolatokat épitsenek ki a helyi didkokkal.

Az iskoldban mindig négy menii volt, amibdl lehetett valasztani. Mindig volt egy
leves, vagy eldétel, a foételnél lehetett valasztani husos és vegetarianus menti koziil, és
mindig volt valami egészséges desszert. Nagyon sok bio alapanyagot hasznalnak, amiket a
helyi termeloktdl szereznek be. Ezenkiviil minden nap készitettek egy salatas pultot
ontetekkel, magvakkal, amibdl barki 0sszeallithatott az ebédjéhez egy salatatalat. Az
¢telekhez az alapanyagot minden reggel helyi termel6k hoztak. Tobbszor volt valami
gombabol késziilt étel is, amivel tele voltak a varos kornyéki erdok. A didkoknak eldszor
furcsa volt, hogy kevésbé fliszeresen €s zsirosan f6znek, de aztdn megszoktak.

Tartottunk egy ,,Magyar nap”-ot is, amihez elore megadtuk a hozzavalokat. Reggel
mar kikészitettek mindent, leirtuk az elkészités menetét, és a didkok a helyi tanulokkal egyiitt
elkészitették a levesbdl, f6 ételbdl és desszertbdl 4llé6 meniit. A pincér tanuldik magyar
szinvilaggal teritettek meg, és a vendégeket koktéllal fogadtak a bejaratnal. Ezen a napon a
gyerekekkel ebédelt az igazgatd, a programfelelds és az oktatok is. Mindenkinek nagyon



izlettek az ételek és a koktélnak is nagy sikere volt. Nagyon megdicsérték a tanuldkat, és
ajandékot is kaptak toliik didkjaink.

Ami érdekes volt még a didkok szamara, hogy a helyiek sokat mozognak, és foleg a
szabadban. Mi is, amikor az id6 engedte elmentiink turdzni, mivel tobb tura utvonal is van a
kornyéken, és mindig nagyon sok helyi tarazéval, kerékparossal talalkoztunk.

Természetesen hétvégenként, amikor szabadidonk volt, mindig csinaltunk
programokat. Megnéztiik Rohrbach és kdrnyéke nevezetességeit, kozos fozések is voltak.
Kirandultunk Maria Trostra, Gotzensdorfba, Csehorszdgba, Hochficht siteriiletre, egy helyi
szarvasmarha tenyészté gazdasagba, részt vettiink egy helyi fesztivalon, megnéziink utkdzben
tobb komposztalé gazdasagot és a Villa Sinnenreichot, ami egy miizeum, ahol probara
tehették a gyerekek az érzékeiket, felfedezhették az illuzio és a valdsag kozotti vilagot.

Esténként megirtak a munkanaplét, kikérdeztem az aznap tanult szavakat,
megbesz¢Eltiik az aznapi torténéseket, mit éltek meg pozitivumként, mi volt esetleg negativum.
Természetesen voltak holtpontok, amikor a honvagy eldjott, de nagyon jol segitették egymast,
soha nem veszekedtek, a honap alatt ugy éreztem j6 baratok lettek.

Végiil 2025. marcius 29-én indultunk haza kicsit vegyes érzelmekkel. Hianyozott mar
az otthon, de a helyi ¢életet is megszoktuk mar. Utolsé iskolai nap elbiicstiztunk az iskola
vezetdségeétol és az oktatoktol. A programfeleldsiink Gertraud és egy masik kollégand Petra
meghivott minket egy bucst ebédre egy neves étterembe. E16z0 este pedig elbicsuztunk
szallasadonktol, aki ismét megvendégelt minket. Nagyon sz€p napokat tolthettiink
Rohrbachban.

Szeretnénk megkdszonni ezt a lehetdséget, hogy megismerhettiink egy masik orszag
kulturdjat, étkezési szokasait, modszereit €s a kornyezettudatos alapanyag hasznalatot.
Ezekkel az egyhonapos gyakorlatokkal nagymértékben lehet fejleszteni a didkok életét, hiszen
megtanulnak 6nalloan gazdalkodni a sajat anyagi kereteikb6l, megtanuljak, hogy az
¢lelmiszer az egyik legdragabb kincsiink és nem szabad pazarolni, kérnyezettudatosabbak
lesznek. Nagy mértékben fejlodik az idegennyelvi készségiik. Valamint hosszabb id6tartam
alatt kiprobalhatjak magukat a sziilé nélkiili 6nellatasban és a munka vilagaban.

Szab6 Katalin és Vendriczki Robert

kisér6 tanarok









