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Alapadatok

Kiutazé neve: Szabo Maté

Kiild6 intézmény neve: Magyar Maltai Szeretetszolgalat Karoly Robert Technikum
Cime: 3200 Gyongyos, Katona J. u. 4.

Projekt cime: ,,Rovid ellatasi lancok helye és szerepe a vendéglatasban, avagy a helyi
termel6tél a vendég tanyérjaig,,

Fogad6 intézmény neve: Berufsbildende Schulen Rohrbach (BBS Rohrbach) - Ausztria
Kiilfoldi gyakorlati hely megnevezése: iskolai tanétterem és konyha

Gyakorlati munkahely szakmai profilja: iskolai vendéglatas

Kiutazas kezdete, vége: 2025. 03.02. — 2025. 03.29.

Szakma (munkateriilet): vendéglatas/szakacs

Munkavégzés ideje: déleldtt/délutan

Osszes gyakorlati idd: 140 éra (18 munkanap)

Napi munkaidd: 8 éra/nap

Kiilfoldi szakmai gyakorlati felkészités:
Kezdete és vége: 2025.01.15. — 2025.02.21.
Napi id6tartama: valtozo

Nyelve: német és magyar

Szakmai tertlete: szakacs



KITOLTESI UTMUTATO A MUNKANAPLO VEZETESEHEZ

Munkavégzés helye:

vendéglatoipari vagy turisztikai egység neve

Napi munka, beosztas:

Konyha- elokészito, elkészitd, befejezd miiveletek
Etterem- felszolgalas, szervirozas, dekoralas (étel, ital stb.)
Bar- kavéfozés, italkeverés stb.

Tapasztalatok:

az adott hellyel, munkatarsakkal kapcsolatos minden informécio6

munkarend, elvégzett feladatok

étkezési szokasok- iddpontja, hossza, stb.

felhasznalt - gyakran hasznalt alapanyagok, fliszerek megnevezése stb.
Osszehasonlitds a magyar szokasokkal - mi az, ami van, mi az, ami nincs, illetve
mas formaban 1étezik nalunk, kiilonos tekintettel a szervirozasra és a dekoralasra
ismeretlen, itthon nem vagy keveset hasznalt gépek, berendezések az adott helyen
milyen nehézségek nehezitették a munkét? (szakmai, kommunikacios)

Munkatarsak neve:

azoknak a neveli, akik segitettek a napi munkéban

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):

mindennapi kommunikacioban hasznalt, tanult szokincs

receptek szokincse

étlap idegen nyelven

A szdétar lehet 3 nyelvii: magyar- munkanyelv- adott orszag nyelve.

Recept: vagy napi menii
. az étterem aznapi étlapja alapjan

minden nap egy elsajatitott, illetve 0j recept rogzitése (hozzavaldok)
lehet koktél vagy kiilonb6zo kavéfajtak stb.
lehet ebédre, vacsorara fogyasztott étel receptje is.

A munkanaplo 1 oldalat a kedvezményezett koteles minden munkanapon a munka
végeztével kitolteni.



MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.03

Munkavégzés helye: Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas: Szakacs

Végzett tevékenység, tapasztalatok: Munkatarsak neve:
Szajké Levente

Ismerkedés a konyhaval és az iskolaval. To6th David

A konyha nagyon modern sok minden 1 Csaszar Balint

dolgot lattam: siitok, keverd gépek, hus

daralok.

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):

Der Moser/mozsar

Die Bratpfanne/serpenyo
Der kisehobel/sajtreszelo
Die Reibe/reszelo

Das Kochbuch/szakacskonyv
Das Sieb/szita

Die Schiissel/tal

Das Hackbrett/vagodeszka
Das Fettpapier/zsirpapir
Der Standmixer/turmixgép

Napi menii/Recept:

Cordon bleu vom Schwein
Reis

Salat vom Buffet
Kokosdessert mit Friichten




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.04

Munkavégzés helye:Rohrbach BBS restaurant

Napi munka, beosztés: szakacs

Veégzett tevekenyseég, tapasztalatok: Munkatarsak neve:
Maria
Salata készités,szoszok készitése. Emilia

Mindenki kedves, megismertem az osztrak Levi
salata készités alapjait. EliSa
Mas fliszerezés. Julian

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):

Ajandékozni/schenken

Stellen/allitani

Sooft/ahanyszor

Standig/allando

Still/csendes

Selbstsicher/magabiztos

Sich anpassen/alkalmazkodni
Selbstindig arbeiten/6ndlléan dolgozni
Selten/ritkan

Signalisieren/jelezni

Napi menii/Recept:

Gorndon belu mit reis
Schampignoncremesuppe
Penne mit Kése sauce
Salat vom Buffet




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.05

Munkavégzés helye:Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:szakacs

Végzett tevékenység, tapasztalatok: Munkatarsak neve:
Emily

Almas pite készitése. Marina

Mazsolat is tesznek az almas pitébe. Marlen
Lena

Az osztrakok nagyon egészségesen €lnek,

Minden étel bio, mindennap esznek salatat. Lara

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):
Der Sauerrahm/tejfol
Die Sahne/tejszin

Das Wachttelei/fiirttojas
Die Gerste/arpa

Der Weizen/buza

Das Mehl/liszt

Der Roggen/rozs

Die Brioche/brids

Der Berliner/fank

Das Kipfel/kifli

Napi menii/Recept:

Gepackenes Fischfilet im Kiirbiskernmantel auf
Tomatenragout

Zartwizen

Salat vom Buffet

Apfelschlangern




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.06

Munkavégzés helye:Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:szakacs

Vegzett tevékenyseg, tapasztalatok: Munkatarsak neve:
Evie
Nyars készitése: csirke hus, Emily
paprika,hagyma,cukkini,szalonna Maria
Levi

Uj vagasi teknikdk megismerése: julienne, .
. Alie
Baton, concains

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):

Die Waffel/gofri
Die Hefe/¢€lesztod
Der Brezel/perec
Der Strudel/rétes
Der Sorbet/szorbet
Der kuchen/lepény
Echt/eredeti
Reif/érett
Getrockent/szaritott
Saftig/ledus

Napi menii/recept:

Kresseschaumsuppe
Puten-Spiess
Wedges

Salat vom buffet




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.07

Munkavégzeés helye: Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:

Szakacs

Vegzett tevékenyseg, tapasztalatok:

salatak készitése majd rizs és mellé hus
készitése.

Nagyon tetszett a mai nap, picit kevesebbet
beszélgettem mivel nagyrészt egyediil
dolgoztam.

Munkatarsak neve:
Laura

Thomas

Marlen

Levente

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):

Hopfen/komlo

Gerste/arpa

Weizen/buza
Bierfass/soroshordo
Bierzapfhahn/sorcsap
Nussknacker/di6tord
Bierglas/sorospohar

Der Doseroffner/konzervnyitd
Der eismiille/jégdaralo

Napi menii/recept:

Gemiise suppe
Wienersnitzel mit reis
Apfelkuchen

Salat vom buffet




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.10

Munkavégzés helye:Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:szakacs

Végzett tevékenység, tapasztalatok: Munkatarsak neve:
Elisabeth
Z0ldségek eldkészitése, zsomle készités. Laura
Kruton piritas és zoldségleves készités. L?ra
Elisa

A konyhan modern fdz6lapon készitettem a
Krutont nagyon tetszett, mert konnyebb volt
vele dolgozni mint a gaztizhelyen.

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):

Die Kiichenwaage/kanyhai mérleg
Topfe/kukta

Der Messloffel/merokanal

Die Fritteuse/olajsiitd

Das Rollholz/sodrofa

Der Bratrost/siitOracs

Das Sieb/szita

Das elektrische/Herd

Der Gemiiseschéiler

Die Schiissel/tal

Napi menii/recept:

Sparga Schinken Salat
Gemiisesuppe
Schwein mit reis/kartoffeln




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.11

Munkavégzés helye: Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:szakacs

Vegzett tevékenyseg, tapasztalatok:

Gylimolesok elokészitése majd termomixer
hasznalataval a leves elkészitése, majd a

eper torta elkészitése, talalasa.

A tortat nehezebb volt elkésziteni mint
gondoltam de a munkatéarsaim segitettek
benne ¢€s igy sikeriilt, gyorsan elment a nap

Munkatarsak neve:
Katharina

Evie

Selina

Shophie

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):

Die Messe/mise

Der Biber/héd

Das reliquiar/ereklye

Das bier brauerei/sorfézde
Das kloster/kolostor

Die Kirche/templom

Die Bibliothek/konyvtar
Die Klavier/zongora

Die orgel/orgona

Die Statue/szobor

Napi menii/recept:
Obstsuppe

Miihlviertel-1 hiifte kopf kohl
Erdbeeren Torte




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.12

Munkavégzés helye:Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:szakacs

Végzett tevékenység, tapasztalatok: Munkatarsak neve:
Laura

Bolognai spagetti készitése, zoldségek Evie

elékészitése salatahoz €s epres tiramisu Marina

készitése. Lisa

oriiltem, hogy mikor valamit nem tudtam Sophic
Levente

segitettek és megmutattik, élveztem ahogy a
bolognait egy nagy méterszer méteres lapon
készitettem.

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):
Der Spies/nyars

Der Messbecher/mérépohar

Die Salatschleuder/salatacentrifuga
Die Spicknadel/spékeld ti

Das Tablett/talca

Das Gedeck/teriték

Das Brotmesser/zsemlekés
Brotteller/zsemletanyér

Der Schneebesen/habverd

Der Toaster/kenyérpiritd

Kleines kochmesser/kis konyhakés

Napi menii/recept:

Frithlingskrautersuppe
Bolognese spaghetti
Erdbeer-tiramisu




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.13

Munkavégzés helye:Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:szakacs

Végzett tevékenység, tapasztalatok:

Husok fiiszerezése, bécsi zsdmlegombodc
készitése, salatak készitése, talalas.

A hust egyben siitottek, paroltak €s nagyon
izlett. Ma gyorsan eltelt az id0, sokat
besze€lgettem, jOl €éreztem magam a munka
soran.

Munkatarsak neve:
Matilda

Monika

Katharina

Lisa

Sophie

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):

Die Metall folie/alufolia

Der Kartoffelnschéler/krumplipucolo
Die Zitruspresse/citromcsavaro
Das Ausbeinmesser/csontozokés
Der Kochloffel/fakanal

Die Kochplatte/f6zdlap

Die Gabel/villa

Der Strudel/rétes

Der Sorbet/szorbet

Der Hafer/zab

Die Leber/m4;

Die Zunge/nyelv

Napi menii/recept:

Leinoltopfen mit Vitaminsticks
Schweinsbraten

Semmelrolle

Warmer Krautsalat




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.14

Munkavégzés helye:Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:szakacs

Vegzett tevékenyseg, tapasztalatok: Munkatarsak neve:
Sandra

z0ldégek mosasa, majd feldarabolésa. Laura

Tovabba elkészitettem a zoldégtalat, Maya

valamint a hozzatartoz6 szoszokat és David

salatakat.

Megtanultam a fonott kalacs elkészitését, a
fonas nehezebb mint gondoltam csak
harmadik probalkozasomra sikertilt.
Tetszettek a talalasok nagyon oOtletesek €s
letisztultak voltak.

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):
Der essig/ecet

Der Zimt/fah¢é;

Der Dill kapor

Der Pfefferminz/mentalevél
Der Safran/safrany

Der Piment/szegfiibors

Der Estragon/tarkony

Der Salbei/zsaja

Das Lamm/baranyhts

Der Hackbraten/fasirt

Die Ente/kacsa

Napi menii/recept:

Mostschaumsuppe mit kartoffeln-Petersil-Chips
Gebratenes Lachsfilet an Kichererbsen curry und Glasnudeln
Topfen-Limettentorchten mit Baiserhaube und Marillenroster




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.17

Munkavégzés helye:Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:szakacs

Vegzett tevékenyseg, tapasztalatok: Munkatarsak neve:
Elisa

Kenyér és kalacs tésztat keészitettiink, Elisabeth

dagaszto gép segitsegével majd Sophie

megformaztuk kenyér és fonottkalacs I]:Z‘Sfa

alakiva majd siitébe tettiik 20 perce 220c°®
-on.

Masodjara mar sokkal jobban ment a tészta
formézasa €s gyorsabban is ment, szebb is
lett.

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):
Die Kranbeere/afonya
Die Quiette/birsalma
Die Erdbeere/eper
Die Birne/korte

Die Feige/flige

Mer Mohn/mék

Der Sellerie/zellerszal
Der Germ/¢€lesztd

Der Mais/kukorica
Der Kiirbis/stitotok

Napi menii/recept:

Erdéapfel mousse mit raucherlachs anblattsalaten
Tomaten rikotta ravioli

Gebratenes schwein schweins kotlett im prosciutomantel
Parmezanpolentagediinstetekohlsprosen

Marillen joghurt kreme mit mandelcracker




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.18

Munkavégzés helye:Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:szakacs

Vegzett tevékenyseg, tapasztalatok: Munkatarsak neve:
Maria
Salata keészités,krumpli pucolas majd Emilia
krumplipiiré készitése. Sophie
Jol ment a munka ma is beszélgettem a Iéagra
vie

munkatdrsaimmal €s tipikus osztrak
krumpliba tolt6tt csiilok hust ettem savanyu
kaposztaval és nekem nagyon izlett.

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):
Der Teig/apro édestészta
Die Mousse/hab
Konserviert/befott
Scharf gewiirzt/csipOs
Unreif/éretlen

Reif/érett
Gefroren/fagyasztott
Gerduchert/flistolt
Salzlos/s6tlan
Faulig/romlott
Zéh/ragos

Roh/nyers

Napi menii/recept:

Bérlauchsuppe
Speckknddel
Vaniliecreme mit friichten




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.19

Munkavégzés helye:Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:szakacs

Végzett tevékenység, tapasztalatok: Munkatarsak neve:
Teresa
Lecso készités, krumpli mosas, pucolas Evie
majd képvisel6 fank készitése,talalasa. illi'sabeth
i

A képvisel6 fankot csoki pudingal talaltuk
¢s barackot tettiink mellé, illetve
tejszinhabbal toltottiik ,kicsit kiillonbozott az
ize attol amelyiket otthon gyakorlaton
készitettem mert kevésbé volt édes de
nagyon finom volt igy is.

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):
Lecker/finom
Verboten/tiltott
Vorschlagen/ajanlani
Der wind/szél
Verdienen/pénzt keresni
Die Tasse/csésze
Tauen/olvad
Teilen/osztani
Tot/halott
Schmelzen/olvasztani
Sooft/ahdnyszor

Napi menii/recept:

Cevapici

Wedges

Salat von buffet

Branteigkrapferl mit schokosauce




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.20

Munkavégzés helye:Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:szakacs

Végzett tevékenység, tapasztalatok: Munkatarsak neve:
Nina

Sertés hus felvagasa szeletekre majd Katharina

fliszerezés( so, bors). Sila

Siitélapon kifehéredésig siitottem majd Thomas

siitOben paroltam.

Hé¢jaban siilt krumpli hamozésa koretnek.
Besamel sz0sz készités masodik koretnek.

A Besamel szoszba tették a hust nem pedig
mellé, a krumplit pedig a hus mellé.

Ma kicsit nehezebben ment a beszéd mert a
mai csoportban gyorsabban beszéltek de
miutan vissza kérdeztem lassabban
elmondtak igyhogy sikeriilt megértenem, jol
ment a munka és gyorsan letelt.

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):
Unterste/legalso
Uberfliissig/felesleges
Die Tradition/hagyomany
Schwer/nehéz

Stark/erds

Die Reception/recepcio
Das Prozent/szazalék

Der Rosenkohl/kelbimbo
Die Pflaume/szilva
Manchmal/néha

Napi menii/recept:

Radiesschenschaumsuppe
Putenschnitzel mit Topfenkruste
Zartweizen

Salat vom Buffet




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.21

Munkavégzés helye:Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:szakacs

Végzett tevékenység, tapasztalatok:

Tészta készitése majd formazasa, kisiitése.
Salatak €s hozza tartoz6 szdszok készitése.
Ma a tésztat nem keverdgépben készitettem,
hanem kézzel gyurtam majd nyjtofaval
kinyujtottam. Egész konnyen ment a
munkatdrsam segitett is kicsit és
beszélgettem is vele, j6 nap volt nem is
tartott tul sokaig mivel kiskonyhan
dolgoztunk, ezért hamar elment €s jol
¢reztem magam, nagyon izlett az étel.

Munkatarsak neve:
Johannes

Sila

Marina

David

Elisabeth

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):

Die Pfanne/serpenyd
Die Pute/pulyka

Der Pinsel/ecset
Nah/kozel
mischen/keverni

Die Menge/mennyiség
Die Limette/z01d citrom
Die Kantine/étkezo

Die Kiste/lada

Das Gehalt/fizetés

Napi menii/recept:

Gurkentiirmchen an vogerfsalat
Duett von der petersiliencremesuppe
Toumedos vom rind mit mozzarell




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.24

Munkavégzés helye:Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:szakacs

Végzett tevékenység, tapasztalatok:

Tészta készitése majd bagett készitése.
Z06ldségek mosasa, felvagasa, zoldségtal
Osszeallitasa.

A marha has mellé szaraz vorosbort
kinaltak, nagyon izlett mert ment a huishoz a
bor. A mai nap is gyorsan elment jol
éreztem magam.

Munkatarsak neve:
Elisabeth

Sophie

Yvon

Levente

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):

Die Aubergine/padlizsan

Bauen/épiteni
Benutzen/hasznalni
Besetzt/foglalt
Fast/majdnem
Flach/lapos
Fliegen/repiilni
Froh/boldog
Fiillen/t6lteni

Die Johannesbeere/ribizli
Die Kosten/kiadas
Der Kamm/fésil

Napi menii/recept:

Mozzarellaterrine an marinierten tomaten
Rindsboullion mit kdsebrandteigkrapferin
Lammragout mit paprika und Perizwiebeln
Serviettenschnitte

Sautierte Speckfisolen

Schokoladekuchen mit weichem kern und erdbeereis




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.25

Munkavégzés helye:Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:szakacs

Végzett tevékenység, tapasztalatok:

Desszert készités:
Alapanyag feldolgozas:

Mango6 pucolasa, felvagasa, termomixerrel
plirésitése, csokiszosz készitése, tejszinhab
készitése majd a desszert 0sszerakasa.

A termomixer nagyon praktikus eszkoz,
konnyli hasznalni, nagyon tetszett gyorsan
ment vele a munka, j6l éreztem magam.

Munkatarsak neve:
Emilia

Maria

Elisa

Katharina

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):

Das Gasherd/gaztizhely

Der Nuss Knacker/di6tor6
Der Schneebesen/habverd
Die Speisekammer/spajz
Die Riihrschliissel/keverdtal
Der Dosendéffner/konzervnyitd
Der Teckessel/vizforralo

Die Kanne/kancso

Der Gang/fogas

Der Zahnstocher/fogpiszkald
Der Salzstreuer/sétartd

Napi menii/recept:

Leinoltopfen mit Vitaminsticks
Schweinsbraten

Semmelrolle

Warmer Krautsalat




MUNKANAPLO

Ev/ho/nap:
2025.03.26

Munkavégzés helye:Rohrbach BBS Restaurant

Napi munka, beosztas:szakacs

Végzett tevékenység, tapasztalatok:

Magyar nap:

Gulyas leves, tocsni, somloi galuska

készitése.

Nagyon jol sikeriiltek az ételek jol
0sszedolgozzunk a munkatarsakkal jo volt a

mai nap, jol szérakoztam.

Munkatarsak neve
Marlen

Levente

Teresa

Evie

Ujonnan megismert szavak, kifejezések (szotar):

Irgendwas/barmi
Irrefiihrend/félrevezetd
Die Kabine/fiilke

Die Karte/kartya

Die Kette/lanc

Die Pinzette/csipesz
Die Kommode/komod
Die Kreise/valsag

Der Keller/pince

Der Kissen/parna

Der Kittel/kopeny

Napi menii/recept:

Ungarisches Bohnengulasch
Hausbrot

Ungarisches Kartoffelauflauf
Somlauer Nockerl




MOBILITAS ELEMZESE, TAPASZTALATOK, VELEMENYEK, JAVASLATOK

1. Milyen hétvégi, szabadidds programokon vettél részt:
Stift schldgl kolostor és sorgyar latogatas

Hotel Aviva latogatasa

Tarazas a kornyéken

2. Milyen volt a szallas, ellatds mindsége?
Nagyon j6 minden renden volt.

Milyen kozlekedési eszkozt vettél igénybe a napi munkaba jarashoz?

Elso két hétben autéval mentiink a masodik két hétben gyalogoltunk.

3. Milyen személyes és szakmai elvéarasaid voltak a kiilfoldi szakmai gyakorlattal
kapcsolatban?

Szerezzek tapasztalatot €s tanuljam a NYEIVeL. .........cocveviiiiriiniiinieeeece e

4. Hogyan valosultak meg szakmai elvarasaid? Szakmailag miben fejlédtél a program alatt?

Szereztem tapasztalatot illetve a nyelvet is tanultam.

5. Hogy latod? Szakmailag miben kell még fejlédndd a szakmai vizsgéaig bezardlag?

(Szakmai fejlodési terv)
Szakszmai kifejezések tanuldsa és gyorsasag pl: szeletelés,pucolas

6. Mi volt a legnagyobb ¢élményed a kint tartozkodas alatt?

A konyhan dolgozni/beszélgetni a munkatarsakkal illetve a kiranduldsok pl a hegyekben
nagyon tetszettek.

7. S mi érintett a legkellemetlenebbiil?
Nem volt kiilondsebben kellemetlen dolog.



A gyakorlat végén gondold végig, mennyire volt hasznos a szakmai gyakorlatra torténd
felkészités! Egy 5-0s skalan karikazd be a valaszod!

1 2 3 4 5

egyaltalan nem nagyon hasznos volt

Ha nem volt hasznos, akkor ird le miért nem!

8. A szakmai gyakorlatod mennyire illeszkedett az itthoni szakmai gyakorlati munkadhoz?
Egy 5-0s skéalan karikazd be a valaszod!

1 2 3 4 5

semmi kéze sem volt hozza otthon, hasonlo munkat végeztem jée, igy is lehet dolgozni!

Ha semmi k6z6d, nem volt hozza, mi jelentett 5romot a munkadban?
Hasonlé munkéat végeztem de igy, hogy mindennap csinaltam tobbet fejlodtem.

9. A mentor vagy kisérdtanar értékelése a tanulorol:

Maté¢ minden beosztasban bevetésre keriilt a konyhan a tanarok teljes megelégedettségére.
Elkotelezett, mindig baratsagos, pontos és megbizhaté gyakornokként ismerték meg.
Baratsagos és mindig nyugodt viselkedése népszertivé tette mind a didkok, mind a tanarok
korében.

10. A mentor vagy kisérétanar esetleges javaslatai a munkahely kivalasztasaval, az ott
végzett munkaval kapcsolatban:

Szereti, ha tobb teriileten kiprobalhatja magat.



